
  
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

L’attività di propaganda è in funzione agli scopi istituzionali ed è necessaria per lo 
sviluppo e la divulgazione dello Sport dilettantistico nazionale. Per coloro che faranno 

domanda per la pratica dell’attività istituzionale la società provvederà al tesseramento di 
questi ad una delle federazioni o enti sportivi a cui è affiliata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

  
 

 POLO NATATORIO COMUNALE S.PIETRO 
Castiglione delle Stiviere (MN) 

 

GINNASTICA IN ACQUA E 
CORSI NUOTO OVER 65 

 
      
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 

AVVISO PROGETTO RISPARMIO ENERGETICO: 

Docce e asciugacapelli sono un servizio a pagamento: 3 minuti di doccia 
0,20 cent – 3 minuti di asciugacapelli 0,20 cent Costo di attivazione del 
servizio € 1,00. Se perdi il chip i crediti degli impulsi non rimangono in 

memoria sul tuo badge, quindi li perdi. Fai attenzione. 
 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
⚫GINNASTICA IN ACQUA 
Lunedì + venerdì 9.00/9.45 SOFTGYM 
Lunedì + venerdì  9.50/10.35 ACQUATICGYM 
Martedì + giovedì 8.45/9.30 ACQUAGYM 
Martedì + giovedì 9.35/10.20 SOFTGYM 
 
⚫CORSO DI NUOTO 
Lunedì + venerdì 9.00/9.45 9.50/10.35  
Martedì + giovedì 9.00/9.45  
Mercoledì  9.30/10.15   
Sabato  10.40/11.25  
    

 
 
 

⚫Richiesto certificato per attività sportiva non agonistica, originale da 
visionare e firma grafometrica su scannerizzazione dello stesso. Senza 

certificato non si può accedere e la lezione è considerata persa. 
  

⚫ASSICURAZIONE INFORTUNI € 10,00  ⚫ BADGE € 5,00 

ATTENZIONE per ragioni di sicurezza non si potrà ’entrare in 

acqua prima dell’orario di inizio del corso e rimanere in acqua oltre 
l’orario del corso 
Le lezioni perse per la mancata consegna del certificato medico, 
non possono essere recuperate.  
Nel caso di mancata frequenza per malattia o motivi personali, 
l’abbonamento al corso non potrà essere in nessun caso ceduto ad 
un altro utente, anche se familiare.  
Nel caso di interruzione del corso per motivi di salute (interruzione 
definitiva, quindi sospesa la frequenza), la direzione si riserva di 
valutare dietro presentazione di certificato medico che accerti il 
problema di salute, la possibilità di effettuare uno sconto pari al 50% 
della quota pagata, meno il costo delle lezioni effettuate 
dall’istruttore fino alla consegna del certificato. 

 
 
 

 
 

 

 
  

 
  

  
 

GINNASTICA IN ACQUA 
Pacchetto 4 lezioni ginnastica in acqua  

€ 28,00 scadenza 3 mesi 
Pacchetto 8 lezioni  ginnastica in acqua  

€ 56,00 scadenza 4 mesi 
Le lezioni possono essere prenotate con un anticipo massimo di 30 giorni e 
possono essere disdette on line fino a 6 ore prima dell’inizio della lezione, mentre 
telefonicamente allo 0376 632772 possono essere disdette fino al giorno 
precedente la lezione; dal lunedì al venerdì entro le ore 20.30, il sabato entro le 
ore 18.30 e la domenica entro le ore 12.30. 

 

CORSO DI NUOTO 
Corso di nuoto fisso bimestre Settembre/Ottobre 

8 lezioni € 56,00 le lezioni perse non sono recuperabili 
 

          
  

  
 

 

 

 

 

 
 


